UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPIRITO SANTO - UFES

ANTONIO CARLOS PEIXOTO FILHO

ESPACO CONFINADO:
ESTUDO SOBRE RISCOS INERENTES NA
INDUSTRIA DO PETROLEO

ROGERIO COLOMBI
ORIENTADOR

Espirito Santo
Novembro/2015



ANTONIO CARLOS PEIXOTO FILHO

UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPIRITO SANTO — UFES

ESPACO CONFINADO:
ESTUDO SOBRE RISCOS INERENTES NA
INDUSTRIA DO PETROLEO

Monografia apresentada a Universidade Federal do Espirito Santo — UFES como

requisito para obtencao do titulo de Especialista em Engenheiro de Campo SMS.

Espirito Santo
Novembro/2015



AGRADECIMENTOS

Agradeco primeiramente a Deus, o Supremo Criador, por ter me dado saude e
disposicéo para cumprir esta jornada,
Aos colegas de turma, que durante todo o curso se mantiveram unidos e em
harmonia, facilitando o aprendizado e estreitando nossos lagcos de amizade,;
Aos professores e funcionarios da UFES.



"Mais do que maquinas precisamos de humanidade.
Mais do que inteligéncia precisamos de afeigdo e
dogura.

Sem essas virtudes a vida sera de violéncia e tudo
estara perdido.”

Charles Spencer Chaplin (1883 - 1977)



Filho, Antonio Carlos Peixoto; ESPACO CONFINADO: ES TUDO SOBRE
RISCOS INERENTES NA INDUSTRIA DO PETROLEO Monografi a (POs-
Graduacdo em Engenharia de Campo SMS), Universidade  Federal do Espirito
Santo - UFES, Vitéria, Espirito Santo, 2015.

Os trabalhos executados em espacos confinados sdo de elevado grau de
complexidade, exigindo uma série de procedimentos necessarios para a seguranca
dos trabalhadores envolvidos. Os acidentes em espagos confinados costumam ser
fatais, e sua maioria poderia ser evitada com a ado¢do medidas de seguranca,
entretanto ainda impera o desconhecimento sobre este tipo de ambiente de trabalho,
0 que ocasionam sérias falhas em procedimentos. O presente trabalho tem como
objetivos apontar as principais causas, efeitos e prerrogativas do assunto tao
abrangente e complexo. A Legislacdo Brasileira foi tomar ciéncia e notoriedade
tardiamente, somente em 2006 o Ministério do Trabalho publicou a Norma
Regulamentadora 33 ao qual regulamenta e responsabiliza os principais agentes
envolvidos nesta atividade laboral tdo arriscada. De maneira geral 0s servigos
executados em espaco confinado sdo potencialmente de elevado grau de risco uma
vez que ali qualquer tipo de operacdo seria complexa e restrita as condicbes que
encontramos em qualquer outro ambiente laboral. A natureza do ambiente que
colaboradores e trabalhadores ficam expostos muitas vezes sdo desconhecidas
pelas geréncias negligentes o que minimiza qualquer alternativa de carater
prevencionista neste ambiente tdo inOspito e adverso, levando a acidentes
catastroficos com diversas vitimas, até mesmo fatais. Deixando claro que ha
ferramentas de prevencado, faltando ainda o compromisso de certos setores e

profissionais para que sejam empregadas de forma efetiva.

Palavras- Chave: Espacos Confinados, Industria do P  etrdleo, Normas
Regulamentadoras.
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1  INTRODUCAO

As atividades de trabalho em ambientes caracterizados como espacgos confinados
requerem atencgéo especial devido ao seu elevado grau de risco e por exigir pessoal
qualificado e preparado para exercer atividades laborais em um ambiente de dificil
mobilidade e de atmosfera muitas vezes desconhecidas. Atualmente este tipo de
atividade em espacos confinados pode ser requerida nos servigos de engenharia em
geral, como também em servicos de manutencéo, limpeza, reparos, inspecédo, entre

outros.

Sabe-se que o0s ambientes confinados ndo foram projetados para a ocupacéo
humana, o que torna os trabalhos ainda mais exaustivos, exigindo ainda mais dos
trabalhadores. Posi¢cdes desconfortaveis com limitacdo de movimentos, dificuldade
de entrada e saida, ar rarefeito ou atmosfera explosiva, gases toxicos ou poeiras
irrespiraveis sao algumas das adversidades que os trabalhadores podem encontrar
em um espaco confinado. Em razdo da presenca de inumeros riscos, qualquer
operacao realizada em espaco confinado exige uma série de medidas preventivas

objetivando promover a salde e a seguranca dos trabalhadores envolvidos.

Muitas empresas de diversos setores possuem em sua planta ambientes
identificados como espacos confinados, sejam da area de quimica, petrolifera,
frigorifica, alimenticia, construcéo civil, naval, agricola, entre outras. NUNES (2011)
em seus trabalhos identificou alguns ambientes laborais e apresenta alguns
exemplos de espacgos confinados como: cisternas e poc¢os, pocos de valvulas, silos,
tuneis, esgotos, tonéis, tanques, moegas, ciclones, lavadores de ar, elevadores de
caneca, dutos, reatores, galerias, etc.. Contudo, BREVIGLIERO et. al. (2010)
ressaltam que qualquer ambiente fechado possui potencial para se tornar um

espaco confinado.

O objetivo deste estudo é identificar os riscos do trabalho em espaco confinado na
industria do petréleo. Pretende-se apontar as formas de minimizacdo dos riscos, 0s
cuidados que a gestdo de riscos e seguranca do trabalhador; demonstrar os
aspectos normativos descritos na NR-30 que determinam o0s processos de

seguranca em areas confinadas.



O estudo faz uso da pesquisa bibliografica e exploratéria com base em estudos
realizados sobre o tema em artigos especializados na area de Saude do Trabalhador

e na norma de seguranca especifica (NR-33).

Justifica-se a realizagcdo da pesquisa a partir da concepcdo de que as doencas
profissionais e os acidentes de trabalho provocam enormes prejuizos as pessoas e
as organizacdes em termos de custos humanos, sociais e financeiros e a industria

do petroleo se constitui uma das maiores do Brasil.

A contribuicdo deste estudo consiste discutir a necessidade de sensibilizagdo dos
trabalhadores para que o trabalho seja realizado de acordo com as normas de
protecdo indicadas na NR-33, que estabelece os principios de seguranca em
ambientes confinados na industria de petréleo, em que situacdes ocupacionais como

em espaco confinado tem produzido muitos acidentes de trabalho.

A monografia esta estruturada em trés capitulos e as consideragdes finais. A parte
introdutéria apresenta uma visao geral do trabalho, os objetivos, a justificativa e a

contribuicdo do estudo.

O primeiro capitulo apresenta um enfoque sobre a seguranca no trabalho,
demonstrando-se alguns conceitos bésicos de seguranca no trabalho e alguns

conceitos de acidentes de trabalho.

O segundo capitulo enfoca o trabalho em ambientes confinados na industria de
petrdleo e as agBes de seguranca no trabalho em ambientes confinados, assim
como 0s aspectos normativos do trabalho em ambiente confinado, bem como os
aspectos relativos as normas de seguranca em ambientes confinados e as
recomendac¢fes da NR-33, assim como o0s aspectos aplicativos e préticas
recomendadas ao trabalhador.

O terceiro capitulo apresenta uma visdo geral do espaco confinado na industria
petrolifera nas caracteristicas da atividade, os riscos na realizacdo de atividades
produtivas em espac¢o confinado e os cuidados efetivos em trabalho em ambientes
confinados bem como um caso veridico e recente de acidente ocorrido em espaco

confinado.
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2 SEGURANCA NO TRABALHO

2.1 CONCEITOS DE SEGURANCA DO TRABALHO

A Seguranca do Trabalho € um ramo de técnicas de seguranca que tem a finalidade
de desenvolver todo um conjunto de medidas para minimizar os acidentes de
trabalho, evitar danos ocupacionais que venham a causar doengas, como uma das
conseguencias, levando a reducdo da capacidade de trabalho do trabalhador.
Seguranca do Trabalho envolve os conhecimentos de Engenharia, Higiene do
Trabalho, Medicina do Trabalho e acdes de controle de riscos, além da orientacéo
nos processos produtivos de legislacdes de seguranca e de normas técnicas que
orientam para a seguranca em todas as esferas do trabalho. Segundo Malta (2004,
p. 44):

Seguranga do trabalho é o conjunto de agbes planejadas e
tecnoldgicas que buscam a protecao do trabalhador em seu local de
trabalho, no que se refere a questdo da seguranca e da higiene do
trabalho, com a finalidade de prevenir riscos de acidentes nas
atividades de trabalho visando a defesa da saude da pessoa
humana.

Entende-se que as a¢cbes normativas que formam a Seguranca do Trabalho sé&o o
conjunto de medidas que adotadas visando minimizar os acidentes de trabalho,
doencas ocupacionais, bem como proteger a integridade e a capacidade de trabalho
do trabalhador.

Facchini (apud BUSCHINELLI; ROCHA e RIGOTTO,1994, p. 134) avalia que os
aspectos normativos inseridos em prol da Segurangca do Trabalho refletem a
necessidade de seguranca no trabalho em todas as atividades ocupacionais que
possam colocar em perigo a saude do trabalhador. Portanto, a Seguranca do
Trabalho é o ramo que busca as solucdes e estratégias através de normas para a

eliminacgéo dos riscos de acidentes.

Na visdo de Saliba (2002), a Seguranca do Trabalho € um conjunto de Normas

Regulamentadoras - NRs, que constituem legislacdo de Seguranca do Trabalho e
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Saude Ocupacional no Brasil, que visam eliminar ou erradicar as doencas

ocupacionais buscando gerar maiores niveis de prevencao.

Assim, a Seguranca do Trabalho atua na conjuntura de analise dos aspectos do
ambiente de trabalho no campo de intervencdo que tem base em estudos de riscos
ocupacionais e esta relacionado aos ramos da Ergonomia, da Higiene do Trabalho e
da Toxicologia, no processo de abordagem clinica individual da Medicina do

Trabalho no intuito de compreender melhor o mecanismo entre saude e trabalho.

2.2  ATIVIDADES OCUPACIONAIS E A AREA DE SAUDE DO TRABALHADOR

Conforme Facchini (apud BUSCHINELLI; ROCHA; RIGOTTO, 1994), as atividades
ocupacionais ocorrem no trabalho comercial, industrial ou outras atividades do setor
primério de producgdo. O conceito de risco diz respeito a identificacdo dos possiveis
agentes capazes de interferir na saude da populacéo, através do conceito de carga
de trabalho quanto a avaliacdo dos impactos causados no processo de trabalho,
considerando-se as cargas de trabalho e o desgaste operario e podem ser
classificadas em: fisicas, quimicas, organicas, mecanicas, fisiolégicas, psiquicas e

ergondmicas.

Assim, constata-se que as normas ou padrbes de seguranca especificos para as
atividades de trabalho inseridas pela Organizacdo Mundial de Saude (OMS) se
constituem em uma ferramenta indispensavel para a concretizacdo do objetivo maior
que € a promocao da saude do trabalhador. Portanto suas normas de procedimentos
de prevencao de acidentes devem ser devidamente observadas pelos profissionais,

administradores de empresas estatais e privadas.

A prevencao e educacdo deve ser permanente no sentido de evitar ocorréncias de
acidentes de trabalho nas demandas de esforcos intensos que culminam em
desgaste emocional do profissional, riscos a saude, problemas de ordem econbémica
e social, gue normalmente se caracteriza por prejuizo financeiro, problemas éticos e

legais envolvendo os profissionais e empresas.
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As atividades ocupacionais podem contribuir para o nivel de estresse dos
colaboradores; pode-se afirmar que o estresse se caracteriza pelo esforgo fisico e
mental que causam rea¢des no organismo, causando na visdo de Bauck (1989 apud
ALVAREZ, 2002) um conjunto de reac0es fisicas, quimicas e mentais ocasionadas

pelo ritmo de continuas mudancgas nos dias de hoje.

A Organizacao Internacional do Trabalho (OIT) foi criada em 1919, tendo como
atribuicdo principal a divulgacéo de informacéo e recomendacdes internacionais que
visem a protecdo dos trabalhadores. Muitas das convencgfes realizadas e as
recomendacdes sugeridas se referem a seguranca, saude e condi¢des de trabalho e
nao possuem carater obrigatorio, ficando a cargo de cada pais signatario decidir
internamente sobre as questdes de seguranca, modo a regulamentar, na forma da

Lei, todos os aspectos técnicos envolvidos.

O Brasil tem assinado varias convencdes que, por sua vez, devem ser aprovadas
por Decreto, através de uma apreciacdo do Congresso Nacional e do Presidente da

Republica.

O Direito Internacional e as decisdes coletivas do trabalhador, tomadas em nivel
mundial, tém estabelecido a normatizacdo de seguranca no trabalho, a partir de
diretivas documentais que determinam as bases e diretrizes da politica de
seguranca. O Brasil tem buscado compor um quadro situacional de implementagéo

de suas normas técnicas em consenso com as diretrizes internacionais.

A area de Saude do Trabalhador comecou a se estruturar, no inicio da década de
90, com a criagdo de um grupo de Coordenacdo em Saude do Trabalhador,
composto por técnicos da Vigilancia Sanitaria e Vigilancia Epidemioldgica, visando o

estabelecimento de nexo causal nas doencas profissionais. (CALZAVARA, 2009)

Conforme apontado por Calzavara (2009), na década de 60 houve um impulso nos
movimentos de Qualidade de Vida e Seguranca no Trabalho, quando as pesquisas
sobre a tematica apontaram as melhores formas de realizar o trabalho, dando
énfase a eliminacéo dos riscos a saude e o bem-estar geral dos trabalhadores. Com

as mudancas geopoliticas e econdmicas se fortaleceram os valores éticos e sociais
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no trabalho, que contribuiram para o impulso de pesquisas sobre Seguran¢a no
Trabalho, gerenciamento de riscos para a producdo, instrumentos e variaveis de
recursos de seguranca em varios paises, inclusive no Brasil, a partir da década de

80 com a influéncia de modelos estrangeiros.

Os programas de prevencao para enfermidades ocupacionais devem ter como
referéncia os indicadores epidemiologicos, com cobertura para todos os servidores e
suas familias, desenvolvida em parceria com o Sistema Unico de Salde e outros,
cuja finalidade € melhorar as condigcbes ambientais de trabalho com atencdo aos
riscos presentes nos locais de trabalho e 0s possiveis agravos a saude do

trabalhador.

No ambito das instituicbes publicas, a Legislacdo de Seguranca e Saude no
Trabalho prescreve as necessidades dos profissionais a partir de normas
regulamentadas, como referéncia técnica e legal, para serem utilizadas como

instrumento de treinamento nas instituicdes.

A norma reguladora do trabalho urbano é coordenada pela Comissédo Interna de
Prevencdo de Acidentes (CIPA). Estd prescrita em lei a obrigatoriedade das
empresas, publicas e privadas, de organizar e manter em funcionamento,
dependendo da sua classificacdo econbmica, uma comissao constituida,
exclusivamente, por empregados eleitos ou indicados pelos mesmos, com o0 objetivo
de prevenir acidentes em conformidade com as instru¢des expedidas pelo Ministério
do Trabalho.

O Ministério do Trabalho regulamenta as atribuicbes, a composicdo e o
funcionamento das CIPAs. Conforme o art. 164: “Cada CIPA ser4a composta de
representantes da empresa e dos empregados, de acordo com 0s critérios que

vierem a ser adotados na regulamentacao”.

Conforme Aratjo (2002, p. 123), “a CIPA é obrigatéria para as empresas que
possuem empregados com vinculo empregaticio regido pela Consolidacdo das Leis
do Trabalho — CLT”. A obrigatoriedade das questdes relativas a CIPA para outras

categorias de trabalhadores néo "celetistas”, como por exemplo, os servidores
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publicos, ndo séo possiveis em face da falta de regulamentacdo constitucional no
Brasil.

A partir dos entendimentos de Dela Coleta (1999), é possivel afirmar que a
preocupacdo maior € prevenir e evitar os acidentes no trabalho. O mesmo autor
sinaliza que sao importantes, tanto para o empregador como para o empregado, as
condicdes de trabalho, a saude e a seguranca para o trabalhador.

A saude é conceituada pela Organizacdo Mundial de Saude como um completo bem
estar fisico, mental e social. Em virtude deste conceito entende-se que a pessoa
estd com saude quando existe um equilibrio entre o estado fisico, emocional e social
do individuo com a sua capacidade funcional, ou seja, capacidade para

desempenhar papéis na sociedade, na familia e no trabalho (OMS, 2006).

Conforme os estudos de Chiavenato (1999), do ponto de vista da administracao, a
saude e a seguranca dos empregados constituem uma das principais bases para a

preservacao da forca de trabalho adequada e para a sua manutencao na empresa.

2.3 RISCOS OCUPACIONAIS

Inicialmente, € importante destacar que 0Ss riscos ocupacionais podem ser

classificados em: fisicos, ergonémicos, quimicos, biolégicos, e de acidentes.

De acordo com Facchini, Weiderpss e Tomasi (1999), os riscos fisicos
compreendem atividades sujeitas a ruidos, vibracdes, radiagdes ionizantes e nao
ionizantes, temperaturas climaticas extremas (frio e calor), pressfes anormais,

umidade do ar.

Quanto aos riscos ergondmicos, 0s mesmos autores explicam que sdo decorrentes
de excesso de esforco fisico, além de posicdo contraida e tensa durante a
realizacdo das atividades. As situacfes onde ocorre ritmos excessivos também
compdem a relagdo de riscos ergondmicos, podemos citar como tais situacoes:
elevacdo ou abaixamento manual de carga pesada; transporte manual de peso;
atuacdo em mais de um turno de trabalho, sem o intervalo legal de 11 horas de

descanso entre uma jornada e outra; trabalho repetitivo; e, pressbes do cotidiano
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que provogquem estresse.

Facchini, Weiderpss e Tomasi (1999) também informam que 0s riscos quimicos
correspondem a exposicdo a névoas, gases, vapores, poeira, substancias e
compostos quimicos em geral, enquanto que os riscos bioldgicos relacionam-se a
presenca de bactérias, virus, fungos, bacilos e parasitas em geral no ambiente de

trabalho e/ou inerentes ao proprio servigo que esta sendo realizado.

A identificacdo desses riscos € suma importancia as atividades de seguranca do
trabalho, o que, de acordo com a legislacdo vigente, ocorre através da elaboragéo

de Mapas de Riscos de cada atividade produtiva.

2.4 ACIDENTE DE TRABALHO

O trabalho € um fator da condicdo de subsisténcia humana e também de
humanizacédo das atividades que engrandecem as condi¢cdes de uma qualidade de
vida satisfatéria. O homem tanto trabalha para sobreviver quanto para se humanizar,

na medida em que colocam no trabalho suas aptidées e habilidades.

Deve-se considerar qgue nem todo trabalho produz a satisfacdo e as condi¢bes de
qualidades necessarias ao pleno conforto e adaptacdo do profissional. Em muitos
casos, em profissbes que colocam muitos desafios, as situagbes ocupacionais
podem prejudicar a saude. Nestes casos, a postura correta evita doencgas

ocupacionais.

Os acidentes de trabalho que tornam os trabalhadores predispostos as doencas
ocupacionais sdo atualmente um fato preponderante que impde estudos e acdes
voltados & questdo de saude, considerando-se que o estresse estimula o organismo
a produzir reacdes contra 0 meio ambiente que agridem organismos, através de
sintomas que se revestem algumas lentamente ou ndo, nos reflexos de qualidade de

vida.

As doencas do trabalho, ou doencas ocupacionais/profissionais sao aquelas

decorrentes da exposicdo aos riscos ambientais, em que se estabelece o nexo
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causal entre os danos observados na saude do individuo e a exposicdo a

determinados riscos ocupacionais.

Grande parte do foco de analise de acidentes envolvendo pessoas e 0S processos
legais em atividades ocupacionais envolvem processos juridicos contra empresas
que descumprem as normas reguladoras. Em organizagdes em que nao sé&o
cumpridas de forma correta, as orientagcdes de Seguranca do Trabalho, ocorrem
regularmente processos indenizatérios, a partir do agravo que os acidentes poderao

causar em sua vida: morte, perda de mobilidade ou paralisia, etc.

Se 0 risco esta presente, uma consequéncia € a atuacao sobre o organismo humano
que a ele esta exposto, alterando sua qualidade de vida. Essa alteracdo pode
ocorrer de diversas formas, dependendo dos agentes atuantes, do tempo de
exposicdo, das condi¢cdes inerentes a cada individuo e de fatores do meio em que se
vive. Ao considerar a necessidade de fatores que tornem o ambiente de trabalho
harmonioso para amenizar as pressdes, ao mesmo tempo se reconhece a
importancia das organizagoes se preocuparem na melhoria da qualidade de vida no
trabalho.

No que se refere a saude em seu contexto global, a Constituicdo Federal Brasileira
de 1988 expressa no seu artigo 196 que “a saude é direito de todos e dever do
Estado, garantido mediante politicas sociais e econdmicas que visem a reducdo do
risco de doenca e de outros agravos e ao acesso universal e igualitario as acdes e

Servigos para sua promocao, protecéo e recuperacao”.

Os Acidentes de Trabalho (AT) ocupam destague, uma vez que se apresentam
como a concretizagdo dos agravos a sua saude em decorréncia da atividade
produtiva, recebendo interferéncias de variaveis inerentes a propria pessoa, do
ponto de vista fisico ou psiquico, bem como do contexto social, econémico, politico e

da prépria existéncia. Segundo Couto (1978, p. 47):

Acidente do Trabalho € aquele que ocorre pelo exercicio do trabalho,
a servico da empresa ou ainda, pelo servico de trabalho de
segurados especiais, provocando lesdo corporal ou perturbacéo
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funcional que cause a morte, a perda ou reducédo da capacidade para
o trabalho, permanente ou temporaria.

Avalia-se que os acidentes de trabalho devem ser evitados com base em estratégias
e metodologias adequadas que eliminem os problemas funcionais inerentes a
atividade produtiva que impde sobrecarga fisica, cognitiva e psiquica. Conforme
Lima (2003, p. 29):

A evolucdo histérica da concepcdo de riscos ocupacionais, a
Organizacdo Mundial da Saude (1973) classificou os riscos em
bioldgicos, fisicos, quimicos, ergondmicos, psicossociais, reforcando
a necessidade de maior atengdo ao problema da saude dos
trabalhadores, com destaque para os programas de higiene no
trabalho, de promocé&o e manutencéo de sua saude.

A preocupacao dos 6rgdos mundiais de saude com a situagéo do trabalhador impos
a regulamentacao de normas e padroes de Seguranc¢a de Vida no Trabalho (SVT) e
Qualidade de Vida no Trabalho (QVT), inseridos como meios de evitar os acidentes
de trabalho.

A legislacao brasileira define tanto os termos como o alcance de um acidente de
trabalho. O conceito atual pode ser extraido da Lei n® 8.213 de 24 de julho de
1991 em seu artigo 19, que dispbe sobre os Planos de Beneficios da
Previdéncia Social:

Art. 19 — Acidente do trabalho € o que ocorre pelo exercicio do
trabalho a servico da empresa, provocando lesdo corporal ou
perturbagéo funcional que cause a morte ou a perda ou a redugéo,
permanente ou temporaria, da capacidade para o trabalho. (Lei n°
8.213).

Ainda se acrescenta 0 artigo 20 dessa mesma Lei em que sdo também
consideradas acidentes de trabalho: a doenca profissional e a doenca do trabalho.
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Art. 20 - doenca profissional, assim entendida a produzida ou
desencadeada pelo exercicio do trabalho peculiar a determinada
atividade e constante da respectiva relacao elaborada pelo Ministério
do Trabalho e da Previdéncia Social. Il — doeng¢a do trabalho, assim
entendida a adquirida ou desencadeada em funcdo de condicbes
especiais em que o trabalho é realizado e com ele se relacione
diretamente. (Lei n° 8.213)

Observa-se que no primeiro caso, isto €, nas doencas profissionais, o operario fica
sujeito & acdo prolongada e acumulada de elementos nocivos utilizados pelas
industrias, como chumbo, benzeno, cloro, silica e outros. O risco € maior nas

industrias insalubres.

Chiavenato (1999, p. 385) acrescenta que “outros fatores de acidentes relacionados
com o trabalho e que s&o considerados condi¢des inseguras sdo: 0 cargo ocupado
pelo trabalhador, a programacéo de trabalho prolongado e o clima psicologico do

local de trabalho”.

A partir destas informacbes, pode-se depreender, por exemplo, que as funcdes
inerentes ao cargo de operador de guindaste sdo mais suscetiveis a acidente do que
as relativas a um cargo de supervisor. Do mesmo modo, um departamento de solda

elétrica apresenta mais acidentes do que um departamento administrativo.

Tanto Dela Coleta (1999) como Chiavenato (1999) consideram que os indices de
acidentes aumentam com o0 numero de horas trabalhadas no mesmo dia, pela
fadiga. Também o clima psicolégico do local de trabalho afeta os indices de
acidentes.

Ainda em relacdo a atos inseguros devem ser consideradas as também
probabilidades de acidentes a partir de caracteristicas pessoais predisponentes. A
ansiedade, a agressividade, a falta de controle emocional, a tendéncia de certas
pessoas em assumir riscos e tomar atitudes inadequadas podem ser incluidas no rol

de atos inseguros, de acordo com Chiavenato (1999, p. 45)

A falta de atencdo, esquecimento, desconcentracdo, dificuldade em
obedecer a regras e procedimentos, desempenho inadequado e
excessiva exposicao a riscos sao tipos de comportamentos também
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sinalizados pelo autor como tipos de comportamentos especificos
gue influenciam na geracao de acidentes.

Neste caso, para o estudo e a analise das causas de acidentes e para que possam
ser estabelecidas medidas preventivas, é necessario que sejam obtidas informacdes
acerca dos elementos geradores do acidente.

2.5 MAPAS DE RISCO

O Mapa de Riscos é a representacao grafica das ameacas de acidentes de trabalho
a partir da planta do local. Este desenho posiciona os tipos de riscos por cores
distintas conforme exposto na figura 1, e simbolos que classificam a intensidade de

eXpPOoSiCA0o aos riscos:

Figura 1 : Mapa de Riscos

‘ GRUPO | ‘GRUPO [ ‘GRUPO 1 ‘GRUPO WY, ‘GRUPOV ‘
_- BIOLOGICOS ERGONOMICOS ACIDENTES
) Arranjo fisico
Virus Esforco fisico )
inadequado
- Posicoes Ferramentas
Bactérias .
forcadas defeituosas
_ lluminagao
Protozoarios Monotonia )
inadequada
Jornadas Armazenamento
Fungos .
prolongada inadequado
--
-

Fonte: UNESP

A prevencédo dos riscos pressupde o planejamento de acdes que ditem precaucdes

como também definam protecdes, com o0 uso de equipamentos proprios.
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2.6 AIMPORTANCIA DOS EQUIPAMENTOS DE PROTECAO

Os Equipamentos de Protecédo Individual, relativos a Norma Regulamentadora de
namero 6, representam instrumentos de amparo que servem para resguardar o

trabalhador de riscos iminentes e inerentes as suas atribui¢cdes funcionais.

S&o varias as vias de exposicdo ao risco e, portanto, existem classes especificas de
equipamentos para a prevencado de acidentes e contaminagdes, ou impactos a
integridade fisica do homem.

No contexto empresarial, Dela Coleta (1999) explica que o0s equipamentos de
protecdo estdo relacionados a ergonomia de postos de trabalho, como também as
guestdes ligadas a insalubridade e /ou periculosidade.

E mais comum identificarem-se equipamentos individuais, mas existem também os
que tém abrangéncia coletiva. A seguir estdo apresentadas as principais
caracteristicas de cada um deles.

2.6.1 Equipamentos de Protecao Individual (EPI)

Considerando a abordagem de Dela Coleta (1999) sobre a funcédo bésica dos
Equipamentos de Protecdo Individual (EPI) entende-se que a mesma reside na
protecdo do organismo de acidentes e riscos de impacto ou prejuizo a saude. No
ambito das empresas, de acordo com as instrucfes fornecidas pelo Globaltech
(2006), o uso de EPI é uma exigéncia legal, homologada pelas respectivas Normas
Regulamentadoras emitidas pelo Ministério do Trabalho. Portanto, a ndo adoc¢éo
podera resultar em acfes de responsabilidade civel e penal, além de penalidades

por multas.

Assim, de acordo com as informacdes contidas no Globaltech (2006), a fabricagao
desses equipamentos atende a especificacdes determinadas pelo Ministério do
Trabalho, passando, ainda, por vistorias que permitem a sua Certificacdo de

Aprovacéao (CA).
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Considerando também os dados contidos no Globaltech (2006), a seguir estédo
relacionados os equipamentos de protecao individuais mais conhecidos. Ao lado de

cada um deles ha uma breve explicacdo acerca de sua utilidade.

Um dos principais instrumentos de seguranca para as méaos sao as luvas de
variados tipos que devem ser usadas de acordo com atividade. Na maioria das
vezes, estas luvas devem ser impermeaveis a produtos quimicos (GLOBALTECH,
2006). Existem, contudo, outros casos em que este equipamento de protecdo
individual refere-se exclusivamente a protecdo contra ferimentos, no caso de
esforgos fisicos ou outros movimentos que requeiram a repeticdo permanente que

podem acabar causando algum machucado nas maos (GLOBALTECH, 2006).

O Protetor auricular € empregado para proteger a audi¢cdo. E muito usado em
graficas onde ha a emissao de ruidos superiores aos toleraveis pela capacidade
humana. Além destes estabelecimentos, outros locais em que sejam exercidas
atividades com maquinas e equipamentos que resultem em ruidos que ultrapassem
o limite de decibéis previstos em lei, e que ndo possuam a recomendacdo para a
instalacdo de equipamentos coletivos, o protetor auricular também pode ser adotado
(GLOBALTECH, 2006).

Os Respiradores sdo mascaras que tém o objetivo de evitar a inalacdo de vapores
organicos, névoas ou finas particulas toxicas através das vias respiratorias. Sao
usados, portanto, na realizacdo de tarefas que produzam ou que necessitem de
contato com estes vapores ou gases perigosos.

E obrigatorio ao empregador adequar a utilizacdo de Equipamentos de Protecéo
Respiratéria (EPR), quando necessario para complementar as medidas de protecéo
eletivas implementadas, ou com a finalidade de garantir uma completa protecédo ao

trabalhador contra os riscos existentes nos ambientes de trabalho.

A Viseira facial serve para proteger o rosto e principalmente a area dos olhos. Tem
inUmeros empregos, dependendo do tipo de servico que esta sendo realizado. Na

maioria das vezes seu uso esta relacionado a protecéo contra residuos decorrentes
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do manuseio do trabalho (GLOBALTECH, 2006).

O Capacete é recomendado em atividades moveis, ou seja, que necessitem da
realizacdo de trajetos por motocicletas, ou veiculos pesados semelhantes. Também
€ usado em atividades que ndo necessitem de movimento, mas que exijjam a

protecdo contra quedas ou pancadas por objetos (GLOBALTECH, 2006).

O Avental é empregado em diversos segmentos de atividades. Portanto,
dependendo de sua aplicagdo, € fabricado com material impermeavel,
emborrachado ou aluminizado ou nylon (GLOBALTECH, 2006).

Existem alguns casos ainda em que o avental é produzido em ndo-tecido como sao
0s casos dos aventais para bloqueio a radioatividade. O equipamento como as
Botas ou outros tipos de calcados sao fabricados em conformidade com o ambiente
e com o tipo de tarefa realizada. Variam de material de confeccdo dada a sua
aplicacdo em funcdo do nivel e tipo de protecédo a ser oferecida (GLOBALTECH,
2006).

As Roupas em geral sdo especificas para cada atividade que podem ser
consideradas como equipamentos de protecdo individual dada a caracteristica de
exposicao ao risco. Neste caso, dependem da atividade e podem ser apenas pecas
de um vestuario, mas, na grande maioria das vezes, quando ha a necessidade de
roupas para protecdo de riscos acidentarios, sdo produzidas pecas inteiras
(GLOBALTECH, 2006).

Além destes EPIs, que sdo os mais recomendados, existem outros que, na verdade,
sdo definidos a partir da identificacdo do risco (GRANDJEAN, 1998). Também
podem ser encontrados acessorios ergonémicos que, de fato, ndo estdo diretamente
relacionados a protecdo contra riscos de acidentes, mas também ocupam uma
categoria preventiva no sentido de evitar problemas futuros com doencas
ocupacionais (GLOBALTECH, 2006).
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2.6.2 Equipamentos de Prote¢ao Coletivos (EPC)

De igual modo que o EPI, baseado nos conceitos e explicacdes fornecidos pelo guia
Globaltech (2006), entende-se que o EPC tem por objetivo principal a protecdo
coletiva de organismos em relagdo a acidentes ou riscos a doenga. Estes também
estdo enquadrados nas exigéncias legais e devem ser construidos e fabricados de

acordo com especificacdes técnicas pertinentes.

Em empresas sua funcdo principal € a de reduzir doengas (profissionais ou nao),
como também prevenir riscos acidentais. Os equipamentos de protecdo coletivos
mais conhecidos, de acordo com os dados constantes do Globaltech (2006) se
constituem dos chamados isolamentos Acusticos, Térmicos e Filtros de ventilacédo
contra gases. Estes EPCs sao construidos conforme a atividade local. Geralmente,
refinarias e industrias, cujo ciclo produtivo exija caldeira, possuem o isolamento

térmico de ambientes.

As Salas de descompressdo sao instaladas em ambientes de trabalho com muita
pressdo no cumprimento das rotinas, como, por exemplo, centrais de atendimento
telefénico. O funcionario em determinados intervalos de tempo pode se dirigir a sala

de descompressao para breve pausa.

Contra incéndios temos os extintores de incéndio e demais ferramentas de combate
a incéndios, como também a construcdo de escadas externas. As construgcdes para
protecdo contra incéndio tém que considerar as condi¢cdes locais, instalacbes e
demais fatores presentes na construcdo e disposicdo dos objetos e mobiliarios.
Quanto aos extintores, estes obedecem ao tipo de risco iminente devendo ser
projetado de acordo com as atividades locais. S&o os mais usados: os Extintores de
Espuma mecanica, Jatos de agua na forma liquida, Gases e vapores inertes (CO2,

N, Vapor de agua), p6 quimico e agente halogenado.

Os Heliportos sado equipamentos de protecdo coletiva porque existem para a
evacuacao de um grande numero de pessoas. Devem servir a assisténcia publica,
desempenhando ac¢bfes que visem a promocdo e a protecdo da saude de seus
usuarios (GLOBALTECH, 2006).
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Os Abrigos antiaéreos sdo um cdomodo hermético onde, muitas vezes, ha
revestimento interno com laminas de plastico e um sistema especial de filtragem do
ar ou se utilizam mascaras contra gas apos o sinal do alerta. Lugar destinado a
reduzir a concentracdo de material perigoso e danos, uma proposta de prevencéo e
defesa, da qual sua missdo principal € a escolta. Assim sdo instrumentos de
seguranca: Sirenes, botes e radios de comunicacdo, Rotas estratégicas, areas de

protecao etc.

Estes EPC's tém que estar disponibilizados nas operagfes tanto de riscos
individuais como coletivos (GLOBALTECH, 2006). Os equipamentos coletivos, da
mesma forma que os individuais tém que ser adaptados ou construidos em

conformidade com o ambiente em que estejam inseridos.

Sabe-se que, verdadeiramente, um dos diferenciais de forca nos ambientes de
trabalho sdo seus instrumentos de protecdo e devem ser utilizados em todas as
situagdes em que existam orientacbes de sua necessidade. E papel da empresa
divulgar e realizar treinamentos para 0 uso adequado de destes instrumentos nas

diversas atividades produtivas para eliminar os riscos ocupacionais.

Ocorre que, em ambiente de trabalho, a organizacdo deve cuidar da gestdo de
riscos de modo a favorecer o bom andamento dos fluxos laborais. Esta gestdo deve
estar relacionada principalmente as condicbes de trabalho oferecidas. Essas
condicbes envolvem desde o0s recursos, equipamentos, maquinario, formacéao
(treinamento), até as obrigacbes contratuais, como, por exemplo, jornada de

trabalho.

Neste sentido, o reconhecimento da necessidade de implementar medidas de
protecao relativas a Saude do Trabalho em todas as atividades ocupacionais revela
as intrinsecas relagbes entre saude e trabalho. Embora se reconheca que o
surgimento de varias doencas sejam relacionadas as atividades ocupacionais
atualmente apenas algumas sao reconhecidas como doencas ocupacionais que séo

indenizadas pelo seguro-acidente e pagos seus tratamentos médicos.
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3 O TRABALHO EM AMBIENTES CONFINADOS

3.1 LEGISLACAO PARA ESPACOS CONFINADOS

A primeira intervengcdo com vistas a preservacdo da seguranca em espacos
confinados no Brasil foi através da criagdo da Norma Brasileira — NB 1.318 -
Prevencédo de Acidentes em espacos confinados, publicada em outubro de 1990.
Esta norma foi substituida pela Norma Brasileira Recomendada - NBR 14.787 -
Espaco confinado - Prevencdo de Acidentes, Procedimentos e Medidas de Protecéao,
publicada pela ABNT em dezembro de 2001, que estabelece os requisitos minimos
para a protecdo dos trabalhadores em entrada e permanéncia em Espacos
Confinados. Esta NBR foi de grande importancia para o assunto, apresentando uma
série de elementos até entdo desconhecidos no cenario nacional (AMBROSIO &
FERREIRA 2007).

Também foi importante a publicacdo da NBR 14.606 — Postos de Servico: Entrada
em Espaco Confinado em Outubro de 2000, voltada para a entrada em tanques
subterrdneos, e que oferece importantes subsidios para a entrada segura em
tanques de material combustivel. Entretanto a publicacdo da NBR 14.606 (ABNT
2000) e da NBR 14.787 (ABNT 2001) ainda era insuficiente para promover a
seguranca dos trabalhadores durante as atividades laborais realizadas em espacos
confinados, pois estes textos ndo possuem carater regulador, o que impossibilita
disciplinar o tema. Essa lacuna somente seria preenchida com a publicacdo da NR
33 - Seguranca e Saude no Trabalho em Espacos Confinados, em 2006 pelo

Ministério do Trabalho e Emprego.

Até a publicacdo da NR 33, esse tema estava diluido na NR 9 (Programa de
Prevencéo de Riscos Ambientais), NR 18 (Condi¢cdes e Meio Ambiente de Trabalho
na Industria da Construcdo), NR 22 (Seguranca e Saude Ocupacional na
Mineragcdo), NR 29 (Norma Regulamentadora de Seguranca e Saude no Trabalho
Portuario), NR 31 (Norma Regulamentadora de Seguranca e Saude no Trabalho na
Agricultura, Pecuaria, Silvicultura, Exploracdo Florestal e Aquicultura) de maneira
superficial, ou seja, o assunto era citado em normas especificas de um determinado
segmento ( CAMPQOS, 2007; CAMPOS, 2011). Aprovada no dia 14 de setembro de



26

2006, e publicada no Diario Oficial da Unido (D.O.U.) no dia 27 de dezembro de
2006, através da Portaria n°. 202 do MTE a NR 33 assim como a NBR 14.787 tem

como objetivo criar condi¢cdes seguras para o trabalho em espacos confinados.

Enquanto a NBR 14.787 n&o possui carater regulatério, o que desobriga o
cumprimento de suas disposi¢cfes, a NR 33 possui carater regulamentar obrigando
por forca de lei a observancia de suas diretrizes. Esta NR veio para por fim a brecha
existente na legislacdo brasileira e complementar a normativa vigente no pais e
consolidar definitivamente uma cultura de seguranca voltada para o trabalho em
Espacos Confinados. A NR 33 “determina uma série de medidas técnicas,
administrativas e pessoais de prevencdo de acidentes em espacos confinados”
(AMBROSIO e FERREIRA 2007).

De maneira generalizada, se agruparmos as Normas Regulamentadoras e as
Normas Técnicas Brasileiras, que reforcam e complementam a Norma

Regulamentadora 33, temos as seguintes:

a) NR 33 — Seguranca e Saude nos Trabalhos em Espacos Confinados (2006).

b) NR 9 — Programa de Prevencao de Riscos Ambientais; Item 9.6.3

c) NR 18 - Condi¢des e Meio Ambiente de Trabalho na Industria da Construcao;
Item: 18.20 — Locais Confinados

d) NR 34 — Condi¢cbes e Meio Ambiente de Trabalho na Industria da Construcao
e Reparacdo Naval Subitens: 34.9.15 até 34.9.18

e) ABNT NBR 14606 — Postos de Servico — Entrada em Espaco Confinado
(2000).

f) ABNT NBR 14787 - Espaco Confinado - Prevencdo de Acidentes,
Procedimentos e Medidas de Protecdo (2001).

3.2 CONCEITO DE ESPACO CONFINADO

Segundo MORAES JUNIOR (2008), nem todas as pessoas sabem identificar e
caracterizar os perigos inerentes aos espacos confinados, assim s&o incapazes de
diferenciar estes dos demais locais de trabalho. Sendo assim parece que o primeiro
ponto a ser levado em conta em relacdo a espacos confinados é ter em mente que

embora 0os mesmos tenham riscos potencialmente elevados, estes riscos, por sua
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sutileza, ndo sdo notados e nem percebidos pela maioria dos trabalhadores,

provocando acidentes em série, sendo na maioria das vezes fatais.

Um fato relevante entre 0s conceitos estabelecidos em normas nacionais,
internacionais e por diferentes autores para espacos confinados é que ndo ha
unanimidade sobre o conceito de espacos confinados. No entanto, pode-se perceber
uma grande similaridade, sendo alguns conceitos mais especificos, apresentando
inclusive classes na sua classificacao, e outros bastante abrangentes. Podendo até
mesmo qualquer espaco de trabalho apresentar alteracbes ambientais e das
condicdes de entrada ou saida, tornando-se um espago confinado temporario
(MCMANUS, 2008).

Neste sentido serdo descritos a seguir alguns conceitos de espacos confinados de
maneira a permitir uma melhor identificagdo e caracterizagdo especifica destes
ambientes laborais. A ABNT - Associacao Brasileira de Normas Técnicas, através da
NBR 14.787, estabelece os requisitos minimos para protecao dos trabalhadores e do
local de trabalho contra os riscos de entrada em espacgos confinados, definindo
espaco confinado como sendo:

“Qualquer area ndo projetada para ocupacdo continua, a qual tem
meios limitados de entrada e saida, e na qual a ventilacdo existente é
insuficiente para remover contaminantes perigosos e/ou
deficiéncia/enriguecimento de oxigénio que podem existir ou se
desenvolverem”.

Vasconcelos & Sousa (2011, p. 10) concluem que a NR 33:2006, além de
compulséria, seja muito mais completa do que a norma de adeséo voluntaria NBR
14.787. A Portaria N° 202, de 22 de Dezembro de 2006, que aprova a Norma
Regulamentadora n® 33 (NR-33), trata de Seguranca e Saude nos Trabalhos em

Espacos Confinados, e diz que:

“Espaco Confinado é qualquer area ou ambiente ndo projetado para
ocupacao humana continua, que possua meios limitados de entrada
e saida, cuja ventilacdo existente € insuficiente para remover
contaminantes ou onde possa existir a deficiéncia ou enriquecimento
de oxigénio.”

A definicdo acima é idéntica a dada pela NBR 14.787/01, com a diferenca que nesta

Norma é acrescida a palavra “existir” a expressao “ou se desenvolver”. A aparente
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sutileza, na verdade, torna o termo mais abrangente. Devemos perceber que um
espaco que ao ser inspecionado e liberado pode nao apresentar deficiéncia ou
excesso de oxigénio nem presenca de gases/vapores tOxicos e/ou combustiveis,
porém, podera ter esta condicdo alterada durante a execucédo do trabalho, em razéo
da propria atividade ou de atividades externas. E o caso, por exemplo, de soldagens,
pinturas, limpeza de superficies com solventes entre outros, que sé provocarao

alteracdes no ambiente no momento de sua execucao.

Figura 2: Exemplos figurativos de espacos confinados.
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Fonte: SANTANA, 2011

Mais importante ainda € a compreensao do enunciado do item 33.1.2, pois na forma
como esta redigido, pode haver o entendimento que um espaco sO sera considerado
“‘confinado” se todas as condigbes existirem simultaneamente: que n&o seja
projetado para ocupacdo humana continua (e) que possua meios limitados de
entrada e saida (e) cuja ventilacdo existente € insuficiente para remover

contaminantes ou onde possa existir a deficiéncia ou enriquecimento de oxigénio.

A OSHA conceitua espago confinado como:

Espaco confinado é um espaco que: 1) E grande o suficiente e
possui uma configuragdo que um trabalhador consegue entrar
fisicamente em seu interior e executar um trabalho designado, e; 2)
Possui restricdes ou limitacbes para entrada e saida de uma pessoa,
como, por exemplo: tanques de armazenamento, vasos, pordes de
navios, torres, silos, caldeiras, dutos de ventilacdo e exaustéo,
tuneis, valetas, tubulacbes etc., e; 3) Nao foi projetado para
ocupacao continua de trabalhadores.

A NIOSH entende que existem diferentes graus de riscos nos espacos confinados

definindo e caracterizando esses ambientes como:
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“Espaco confinado € aquele que, em funcdo do projeto, possui
aberturas limitadas para entrada e saida; a ventilagdo natural é
desfavoravel, o ar ambiente pode conter ou produzir contaminantes
perigosos e o local ndo se destina a ocupacdo continua de um
trabalhador”. Espacos confinados incluem, porém nao se limitam a:
tanques de armazenamento, pordes de nhavios, vasos, torres, silos,
caldeiras, dutos de ventilagdo e exaustdo, taneis, valetas, tubulacdes
etc”.

A NIOSH ainda subdivide os espacos confinados em ambientes diversificados no

qual leva em consideragdo o risco iminente ao ser humano, o indice de oxigénio do

ambiente, o limite de inflamabilidade e o nivel de suporte ao trabalhador exposto

neste ambiente.

Estas subcategorias de espacos confinados sao trés conforme mostrado a seguir:

Classe “A” Locais com uma ou mais das caracteristicas abaixo:

Imediatamente perigoso a vida;

Nivel de oxigénio igual ou menor que 16% (122mmHg) ou maior que 25%
(190mmHg);

Inflamabilidade igual ou maior que 20% do Limite Inferior de Inflamabilidade
(Li;
Socorro a eventuais vitimas requer a entrada de mais de uma pessoa

eguipada com mascara e/ou roupas especiais;

Classe “B” Locais com uma ou mais das caracteristicas abaixo:

Perigoso a vida, porém, ndo imediatamente;

Nivel de oxigénio de 16,1% a 19,4% (122 — 147mmHg) ou 21,5% a 25% (163
- 190mmHg);

Socorro a eventuais vitimas requer a entrada de ndo mais de uma pessoa
equipada com mascara e/ou roupas especiais;

Inflamabilidade entre 10% e 19% do Limite Inferior de Inflamabilidade (LII);

A comunicacdo é possivel através de meios indiretos ou visuais, sem a

presenca de mais uma pessoa de prontiddo dentro do espaco confinado.

Classe “C” Locais com uma ou mais das caracteristicas abaixo:
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» Potencialmente perigoso a vida, porém, nao exige modificacbes nos
procedimentos habituais de trabalho normal nem socorro e a comunicagao
com os trabalhadores pode ser feita diretamente do lado de fora do espaco

confinado;

* Nivel de oxigénio de 19,5% a 21,4% (148 — 163mmHQ);

e Socorro a eventuais vitimas requer a entrada de ndo mais de uma pessoa
eguipada com mascara e/ou roupas especiais;

* Inflamabilidade de 10% do Limite Inferior de Inflamabilidade (LII) ou menor.

* A comunicacao exige a presenca de mais uma pessoa de prontiddo dentro do

espaco confinado.

Segundo Malta (2004) muitas mortes ocorrem com trabalhadores em ambiente
confinado gerado pela negligéncia no uso de equipamentos de seguranca pelos
trabalhadores e nesse aspecto falta um plano de acéo para inserir uma cultura

organizacional voltada para a Seguranca do Trabalho nas organizacoes.

Desta forma, € relevante a gestédo de riscos e a sensibilizagdo por parte da empresa,
da necessidade de uma responsabilidade voltada a formacdo de cultura da
seguranca no trabalho sobre os riscos e medidas de controle antes de cada acesso

aos espacos confinados.

Portanto é fundamental a sensibilizacdo dos trabalhadores para que o trabalho seja
realizado de acordo com as normas de protecao indicadas na NR-33 que estabelece
0s principios de seguranca em ambientes confinados, tendo na industria de petroleo
que situacdes em espacgos confinados tem produzido muitos acidentes de trabalho.

Jorddao (2005) avalia a importancia do uso de instrumentos e equipamentos
especiais para evitar 0s riscos e perigos de atividades ocupacionais em espacos
confinados. O autor define o espago confinado como:

Uma area reservada a determinada atividade ocupacional de
industrias e servicos que possui um volume de paredes restritas e
estreitas, com obstrucdes, que apresenta restricdes para a realizacdo
do trabalho devido as dificuldade de acesso, a movimentacdo, o
resgate de pessoas e seu espaco impede a ventilacdo natural.
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Assim, entende-se que o0 espaco confinado se constitui um local de dificil acesso de
entradas de pessoas pelo pequeno espaco, portanto, esse ambiente pode ser
perigoso dependendo do tipo de atividade produtiva ou ocupacional que o

trabalhador for realizar.

Mancebo (2007, p. 231) define espaco confinando como o ambiente logisticamente
projetado:

Para atividades produtivas de tempo reduzido em situagbes
especificas que exige cuidados de manejo e de entrada e saida, pois
representa ambientes de risco com potenciais diferenciados
dependendo do tipo de atividades que forem desenvolvidas em
determinado periodo de urgéncia.

O espaco confinado é um espaco que possui entradas e saidas restritas, como
apresentado na figura 3, e que poderdo provocar sensacdes diferentes no
trabalhador devido a deficiéncia de oxigénio ou seu enriquecimento.

Figura 3 - Espacos Confinados: 1 - Tubulacéo; 2 - Rede de Esgoto; 3 - Moega,; 4 -
Silos; 5 - Tanque de Armazenamento; 6 - Galeria Subterranea; 7 - Caldeira; 8 -
Incinerador.

Fonte: Google

Jorddo (2005) considera que se deve reconhecer exatamente 0 que € um espago
confinado, levando-se em consideracdo a concepcao de ventilacdo natural, pois
esses ambientes séo deficientes de ventilacdo natural, potencializando os efeitos de
gases concentrando riscos a saude. No entanto, por necessidade esses ambientes
existem na industria e sdo construidos com critérios técnicos de protecdo para

entrada e saida e tempo determinado de permanéncia.
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3.3 RECOMENDACOES DA NR-33

A NR 33 apresenta as diretrizes de seguranca e saude em atividades ocupacionais
em ambientes confinados, é ideal para todos os tipos de atividades, especialmente a

industria de Petrdleo, que envolve processos com petrdleo e seus derivados.

Portanto, para os trabalhos em espaco confinado, a NR-33 orienta as acfes de
prevencdo da seguranca e da saude dos trabalhadores que executam tarefas em
espacos confinados, trazendo responsabilidades e conhecimentos técnicos tanto de

empregadores como de trabalhadores.

Neste sentido, a norma determina que seja realizada uma gestdo de seguranca e
saude, levando em conta as orientagfes determinadas pelas medidas técnicas,
administrativas e pessoais, além da capacitacdo de trabalhadores. Ela € clara na
determinacdo de que se é vedada a realizacdo de qualquer trabalho em espacos

confinados de forma individual ou isolada.

A norma NR-33 traz orientacdes sobre as diretrizes acerca de procedimentos de
emergéncia e resgate adequados aos espacos confinados que permitem aos
empregadores determinarem 0s riscos e acfes em cada atividade produtiva em
espaco confinado a partir da concepcao de controle dos riscos existentes, de forma
a garantir permanentemente a seguranca e saude dos trabalhadores que interagem
direta ou indiretamente nestes espacos.

A norma define o preenchimento e obrigatoriedade de se ter a PET (Permissao de
Entrada e Trabalho), definida pela a norma como documento escrito contendo o
conjunto de medidas de controle visando a entrada e desenvolvimento de trabalho

seguro, além de medidas de emergéncias e resgate em espacos confinados.

A PET deve ter um plano de resgate e emergéncia. Quando a autorizacdo esta
pronta e assinada, confirmando que as devidas precauc¢des foram tomadas, uma via
devera ser afixada no local de trabalho até o término da atividade, sendo que apés o
trabalho devera ser arquivada. A Permissdo de Entrada e de Trabalho deve

estabelecer: avaliagdo da atmosfera; ventilagdo; desligamentos, bloqueios ou
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desconexdes; sinalizacdo de seguranca da area; iluminacao; equipamentos coletivos
e individuais; emergéncia e resgate; procedimentos de comunicacao; treinamento de

trabalhadores autorizados e vigias.

A NR-33 determina a necessidade das organizagcbes realizarem processos de
capacitacdo para trabalhos em espacos confinados sendo obrigatoria a todos os
trabalhadores que exercerem funcbes em espacos confinados. Cabe a empresa
realizar o processo de capacitacdo, aléem de sensibilizar para as mudancas nos
procedimentos, senso de responsabilidade e observancia das normas de seguranca
durante as operacdes de trabalho.

O processo de seguranca no trabalho em espaco confinado depende de treinamento
para evitar desvios na utilizagdo ou nos procedimentos de entrada nos espagos
confinados para que os conhecimentos sejam adequados. Para que tal processo de
seguranca do trabalho seja mais eficaz é aconselhavel seguir recomendacdes de
seguranga como mostra o quadro 1, abordando os pontos a serem observados para

um trabalho seguro em espacos confinados.

Quadro 1 — Recomendacfes gerais para atividades ocupacionais imediatas em
espacos confinados

1- Todos os espacgos confinados devem ser sinalizados, identificados e isolados;

2- Deve haver medidas efetivas para que pessoas “nao autorizadas” ndo entrem no

espaco confinado;

3- Deve ser desenvolvido e implantado um programa escrito de Espaco Confinado

com Permissao de Entrada;

4- Deve ser eliminada qualquer condicdo insegura no momento anterior & remocao

do vedo (tampa);

5- Para trabalho em Atmosfera Imediatamente Perigosa a Vida e a Saude -(IPVS)
ou acima da metade do Limite de Tolerancia, adotar o critério da ventilagdo do
ambiente ou entdo optar pelo uso de Equipamento de Protecdo Individual -(EPI)

(definido apds a analise de risco);

6- Se uma atmosfera perigosa for detectada, o espaco devera ser analisado para

gue se determine como surgiu e ser registrado;
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7- O empregador ou representante legal deve verificar se o Espago Confinado esta
seguro para entrada,

8- Proceder manobras de travas, blogueios e ragueteamento quando necessario;

9- Proceder a avaliacdo da atmosfera quanto a: gases e vapores tOxicos e ou

inflamaveis e concentragdo de oxigénio;

10- Proceder a avaliacao de poeira quando reconhecido o risco;

11- Purgar, inertizar, lavar ou ventilar o espaco confinado sdo acdes para eliminar

ou controlar riscos;

12- Proceder a avaliacao de riscos fisicos, quimicos, biolégicos e ou mecanicos;

13- Todo trabalho em espaco confinado deve ter, no minimo, 2 pessoas, sendo uma

delas o vigia;

14- Verificar se na empresa existe espaco confinado em areas classificadas de

acordo com as normas do IEC e ABNT.

Fonte: <http://www.gulin.com.br/manuais-confinadas.htm>

As empresas ao fornecer os cursos de treinamento e capacitagao deverao ter carga
horaria minima de dezesseis horas, ser realizada dentro do horario de trabalho, com
conteaddo  programatico cujo conteudo devera apresentar definicdes;
reconhecimento, avaliacdo e controle de riscos; funcionamento de equipamentos
utilizados; procedimentos e utilizacdo da Permisséo de Entrada e Trabalho e nogbes
de resgate e primeiros socorros (NR-33, 2006, p. 3).

A norma compreende um amplo critério de identificacdo dos espacos confinados;
critérios de indicacdo e uso de equipamentos para controle de riscos; conhecimentos
sobre préticas seguras em espacos confinados; os conhecimentos especificos sobre
a legislacdo de seguranca e saude no trabalho; todas as orientacfes referentes a
protecdo respiratéria; todas as nocbes de area classificada e operacbes de
salvamento (NR-33, 2006).

Segundo Scardino (2001) uma area classificada € uma area na qual uma atmosfera
explosiva de gas esta presente ou na qual € provavel sua ocorréncia a ponto de
exigir precaucdes especiais para construgao, instalacao e utilizacdo de equipamento

elétrico.
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Durante o treinamento os supervisores e instrutores recebem capacitacéo especifica
com carga horaria minima de quarenta horas. Com o recebimento de certificado
especificando do tipo de trabalho, espaco confinado, bem como as operacdes de
conduta de seguranca, incluindo as de emergéncia, salvamento e resgate em

espacos confinados.

Os conteudos do treinamento deverdo conter a descricdo dos possiveis cenarios de
acidentes, obtidos a partir da Analise de Riscos; das medidas de salvamento e
primeiros socorros a serem executadas em caso de emergéncia; a selecéo e
técnicas de utilizacdo dos equipamentos de comunicagdo, iluminacdo de
emergéncia, atividades de busca, resgate, primeiros socorros e transporte de
vitimas; o acionamento de equipe responsavel, publica ou privada, pela execucao
das medidas de resgate e primeiros socorros para cada servico a ser realizado e
conter uma o exercicio simulado anual de salvamento nos possiveis cenarios de

acidentes em espacos confinados.

A equipe de resgate, emergéncia/salvamento, deve ser formada por profissionais
gue possuam aptiddo fisica e mental compativel com a atividade a desempenhar,
por que devera contemplar todos o0s possiveis cenarios de acidentes identificados na

analise de risco.

Além dos aspectos referentes aos conhecimentos sobre o espaco confinado €
necessario também acdes para minimizar o quadro de estresse ocupacional para a
melhoria do ambiente de trabalho. A NR-33 viabiliza as orientacbes para a

realizacdo de programas de integracdo na prevencao de doencas ocupacionais.

3.4 ASPECTOS APLICATIVOS E PRATICAS RECOMENDADAS AS EMPRESAS
E AO TRABALHADOR

Os aspectos da seguranca no trabalho em espacgo confinado, que conforme a NBR
14787, exigem responsabilidades dos trabalhadores e das empresas quanto a
questdo da Permissédo de Entrada (PET) e do uso de equipamentos de protecao e

resgate em condi¢cdes imediatas de uso para cada entrada.
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Jorddo (2005) avalia a importancia do uso de instrumentos e equipamentos
especiais para evitar 0S riscos e perigos em espagos confinados que possuem
pouca circulacdo de ar que exige equipamentos adequados de protecdo para a
realizacdo de trabalhos nestes ambientes cujas entradas e saidas restritas

dependem de autorizacdo prévia do supervisor da empresa.

Nos casos de atividades ocupacionais que envolvem trabalhos a quente como solda
e corte ou outros que liberem chama aberta, faiscas ou calor, somente poderdo ser
autorizados apos a implantacdo de medidas especiais de controle de riscos, que se
iniciam com a entrada autorizada no espaco confinado apds a identificacdo dos
riscos para uma condicdo de trabalho mais segura. Existem trabalhadores mais
suscetiveis a acidentes em ambientes confinados, como 0s que se sentem mal-estar
em locais claustrofébicos. O trabalhador designado para trabalhos em espacos
confinados deve ser submetido a exames meédicos especificos para a fungdo que ira
desempenhar e somente entrar em espaco confinado, apdés emissao do respectivo
Atestado de Saude Ocupacional (ASO).

E responsabilidade trabalhista e ambiental do empregador garantir que todos os
trabalhadores que adentrarem em espacos confinados disponham, no minimo, de
equipamento de comunicacéao, de dispositivo de iluminacéo; e sempre estar em boas
condicbes de usos os equipamentos de protecdo individual adequado ao risco,
conforme estabelecido na NR-6 que estabelece as regulamentacdes sobre o uso de
EPI.

Em espaco confinado que contenha gases perigosos é necessario adentrar com a
utilizacdo de méascara em procedimentos de trabalho especiais, este deve emitir um
documento onde conste a identificagdo do espaco, a data e sua assinatura,

certificando que todos os riscos foram eliminados.

O risco acidentes em ambientes confinados se projetam com facilidade se nao
houver o devido cuidado preventivo com 0s perigos que ocorrem nestes ambientes,
como: 0S equipamentos que podem movimentar-se subitamente; a ocorréncia de
choques e golpes por chapas defletoras, agitadores, elementos salientes, dimensdes

reduzidas da boca de entrada, obstaculos no interior, 0s riscos de choque elétrico
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por contato com partes metélicas que, acidentalmente, podem ter tensdo; as quedas
a diferentes niveis e ao mesmo nivel por escorregdo, quedas de objetos no interior
enquanto se esta trabalhando; as posturas incorretas ao subir e descer com
equipamentos; entrada e saida de ambiente fisico agressivo: ruido elevado e
vibracdes (martelos pneuméticos, esmeril, etc.); ambiente quente ou frio; iluminagéo
deficiente e riscos derivados de problemas de comunicagao entre interior e exterior
do espaco confinado (GULIN, 2008).
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4 INDUSTRIA PETROLIFERA: ATIVIDADES EM AMBIENTES
CONFINADOS

4.1 AMBIENTES CONFINADOS CARACTERISTICOS DA ATIVIDADE

Na atividade industrial relativa & exploracdo de petroleo, as areas dos espagos
confinados, normalmente, se caracterizam como areas classificadas, tais areas sao
chamadas desta forma por serem delimitadas como constituidas de uma atmosfera
explosiva de gas presente ou na qual é provavel sua ocorréncia a ponto de exigir
precaucdes especiais para construcao, instalacao e utilizacdo de equipamentos ou
gue possa haver processos que venham a gerar centelhas para uma igni¢ao, alguns
exemplos de locais comumente delimitados como éareas classificadas séo
containeres, containeres tanques, tanques, box containeres, diques e outros. Na
figura 4 temos um tanque de armazenagem de petréleo bruto, exemplificando um
caso de espaco confinado na atividade petrolifera. No caso de industria de petréleo
existe um grande potencial para a formacao de atmosferas explosivas e o0 perigo de

explosoes.

Figura 4 — Espaco confinado em atividade petrolifera

Fonte: Petrobras - 2005
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A possibilidade da ocorréncia de servicos em espacos confinados abrange uma
variedade imensa de atividades e acdes, que vao desde a simples limpeza de um
duto, construcdo de um Plataforma seja maritima ou continental, bem como na

atividades rotineiras de manutencao destas.

4.2 OS RISCOS NA REALIZACAO DE ATIVIDADES PRODUTIVAS EM ESPACO
CONFINADO EM ATIVIDADE PETROLIFERA

Os espacos confinados nas atividades petroliferas podem trazer muitos problemas
relativos a inalacdo de Gases Asfixiantes Simples — provocam asfixia ocupando o
lugar do oxigénio no ambiente, sendo perigosos em ambientes confinados como

dutos e decks de plataformas.

O trabalhador poderd sentir vertigens, tonturas, claustrofobia, asfixia, além dos
agentes contaminantes. Na atmosfera de espacos confinados existe a probabilidade
de haver menos de 19,5% de oxigénio ou mais de 22% tornando o ambiente
diferenciado e propicio a acidentes de trabalho. (SERRAO et. al., 2006)

Segundo a Fundacentro (1983), as limitacdes de méscaras com filtros quimicos, sado
gque as mesmas, nao devem ser empregadas em atmosferas com deficiéncia de
oxigénio, ndo devem ser utilizadas contra substancias altamente toxicas, e ainda
nao se deve usar estes equipamentos em locais confinados, onde podem acontecer

“picos” de concentragao de contaminantes.

César (2008) analisa que nesses casos de entradas 0 uso de mascaras devera ser
realizado de forma adequada para enfrentar o risco (Falta de oxigénio). O uso
inadequado de mascaras no processo de entrada no ambiente confinado produz

sufocamento devido ao término da autonomia de ar respiravel.

Esses residuos de petréleo cru e derivados tém grande toxicidade, os processos de
seguranca em ambientes confinados que possuem uma maior periculosidade por se
tratarem de ambientes sem ventilacdo natural e ndo ha como haver neste pequeno
espaco a neutralizacdo dos materiais perigosos, em termos da diminuicdo da

contaminagao ambiental e humana. Em condi¢cdes especiais como na realizacéo de
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atividades de solda e corte, existem condigcbes adaptadas para o trabalho em

ambiente confinado.

As atividades que sdo necessarias para controlar uma emergéncia com produtos
perigosos baseiam-se na identificagdo dos produtos ou substancias perigosas
envolvidas. A facilidade e rapidez para fazé-la varia extremamente em contraste com

nao ter sistema nenhum de identificacéo de riscos.

Scardino (2001) prescreve a necessidade de conhecimentos detalhado de todas as
areas classificadas em ambientes de espaco a industria do petréleo e suas
precaucdes especiais de Supervisores e Instrutores designados para orientar o
trabalho em espaco confinado nos casos de emergéncia e salvamento e resgate
adequado aos espacos confinados nos possiveis cenarios de acidentes em espacos
confinados quanto a questdo da Permissdo de Entrada e do uso de equipamentos

de protecéo e resgate em condi¢cdes imediatas de uso para cada entrada.

Devido aos perigos inerentes de atividades ocupacionais em ambientes confinados
em atividades ocupacionais em industrias de Petr6leo, em espacos confinados o
perigo se constitui na inalagdo de metano concentrado dentro de galerias

subterraneas por trabalhadores.

César (2008) afirma que o espacgo confinado € configurado de forma que o
empregado possa entrar e executar um trabalho com base em seguranca do
trabalho especificado em norma, considerando-se que esse tipo de espacos sao

meios limitados ou restritos para entrada ou saida com equipamentos de seguranca.

Conforme Moraes Junior (2007), o trabalho em atividades industriais que exigem
trabalhos relativos a corte e solda € comum na atividade produtiva de extracdo de
petréleo. Os trabalhos em situacbes de riscos em ambientes confinados muitas
vezes exigem que os trabalhadores entrem em espacos confinados para a
realizacdo de corte e solda. Nas atividades petroliferas tanto em plataformas como
no ambiente continental exigem procedimentos de seguranca para a realizacédo de

trabalhos a quente buscando a prevencéo de incéndios.
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A gestdo de riscos deve se basear em critérios gerais de Seguranca do Trabalho
que assegure a entrada e saida do espaco confinado de forma segura e provida de
condicbes maximas de seguranca e saude. Portanto, 0s riscos comeg¢am com a
autorizacdo de entrada do trabalhador, que s6 podera adentrar ao espaco confinado
apoOs emissao de uma permisséao para trabalho por escrito. Devendo ser previsto no
treinamento para os trabalhadores o conteldo quanto aos riscos a que estédo
submetidos as prevencdes e 0s procedimentos a serem adotados em situacdes de
risco, conforme norma ABNT NBR 14787.

Na indastria de petroleo existe a classificacio em categorias de perigos: para a
saude, inflamabilidade e a reacéo, além do nivel de gravidade de cada um, que séo

apresentadas com maiores detalhes no quadro 2.

Também indica dois riscos: a reacdo diante de acdes de seguranga que possam
colocar em risco o trabalhador, como por exemplo, o uso de equipamento
inadequado em ambientes confinado em locais onde existem produtos quimicos

derivados do petrdleo ou o petrdleo cru.

Quadro 2 - Sistema de Classificacao de Perigos (NFPA) -

Perigos a saude

Ne DESCRICAO EXEMPLOS

4 |Produtos que em pouco tempo podem causar a morte ou e Acrilonitrila
danos permanentes, mesmo que a pessoa afetada tenha e Bromo
recebido assisténcia médica rapidamente. e Paration

3 |Produtos que em curto tempo podem causar danos e Anilina
temporais ou residuais, mesmo que a pessoa afetada tenha o Hidroxidos
recebido assisténcia médica rapidamente. o Acido Sulfarico

2 |Produtos que sob exposicdo intensa ou constante podem « Bromobenzeno
causar incapacidade temporal ou possiveis danos residuais e Piridina

a nao ser que a pessoa afetada receba assisténcia médica
rapidamente

1 |Produtos que sob exposicao causam irritacdo, mas s6 e Acetona
lesBes residuais leves, mesmo que a pessoa nao receba
tratamento.

0 |Produtos que sob exposicdo ao fogo ndo oferecem perigo e Metanol

além daquele que poderia ser causado por um produto
combustivel ordinario.
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Perigos de inflamabilidade

Produtos que se evaporam rapida ou totalmente com a 1.3 Butadieno
presséo atmosférica e na temperatura ambiente normal e se «  Propano

gueimam facilmente no ar. « Oxido de Etileno
3 |Liquidos e sélidos que podem ignizar-se temperatura e Fosforo
ambiente. e Acrilonitrila
2 |Produtos que devem ser aquecidos moderadamente ou ser e 2-Butanona
expostos a temperatura ambiente relativamente alta antes * Querosene
gue a ignicéo seja produzida
1 |Produtos que devem ser pré-agquecidos antes que a igni¢do e Sddio
seja produzida e Fdsforo vermelho

0 |Produtos que néo ignizam

Perigos de reatividade

Produtos que podem detonar facilmente ou que se Peréxido de Benzoila
decompdem de maneira explosiva ou reagem a « Acido picrico
temperaturas e pressdes normais.

3 |Produtos que podem ter uma reacao de detonagéo ou e Diborano
explosdo mas precisam de uma forte fonte de igni¢éo ou « Oxido de Etileno
devem ser aquecidos e confinados antes do inicio ou e 2-Nitro
reagem explosivamente com a agua. «  Propadieno

2 |Produtos que normalmente sdo instaveis e sofrem * Acetaldeido

facilmente uma mudanca quimica violenta mas ndo detonam o Potassio
ou podem reagir violentamente com a agua, ou podem
formar misturas potencialmente explosivas com a agua.
1 Produtos que normalmente sdo estaveis, mas podem se +  Eter etilico sulfarico
tornar instaveis em temperaturas altas ou reagir com alguma
liberag@o de energia mas néo violentamente.

0 |Produtos que normalmente séo estaveis, até quando sao
expostos ao fogo e que ndo reagem com a agua.

Fonte: Diaz (2008, p. 1)
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4.3 CUIDADOS NO TRABALHO EM AMBIENTES CONFINADOS NA ATIVIDADE
PETROLIFERA

Os espacos confinados em atividades petroliferas e outras ocupac¢fes produtivas
ndo foram projetados para ocupacdo humana continua, j& que esses ambientes tém
ventilacdo insuficiente para remover contaminantes perigosos. No caso de entrada
sem permissao consentida e uso de equipamento inadequado podera levar aos

acidentes com morte por deficiéncia de oxigénio diante da inalacao de outros gases.

A exemplo, de gases perigosos podem-se citar uma variedade destes que ocorrem
na extracao do petroleo e no processo de refino. O dioxido de enxofre € um produto
guimico de alta inflamabilidade e reatividade que podem causar acidentes em
ambientes confinados. Assim, 0s perigos sao inerentes especialmente o0s
atmosféricos/fisicos (mistura inflamavel) que traz perigo podendo ocorrer também a
asfixia. O didéxido de enxofre é irritante do sistema respiratério superior e inferior,
pode causar dificuldade respiratéria, olhos e pele, podendo causar queimaduras e
reacoes explosivas quando em contato com compostos clorados. Na presenca de
oxigénio e umidade, forma-se acido perigoso.

Neste contexto, surge a necessidade de controle dos riscos nestes ambientes para
evitar acidentes fatais com trabalhadores, como no caso ocorrido com trabalhadores
que permaneceram em um ambiente confinado onde havia uma tubulagdo com
nitrogénio fluiu através da tubulacdo saindo pela extremidade do plastico usado
como cobertura. Essa acdo foi suficiente para confinar o nitrogénio diminuindo a
guantidade de oxigénio presente naquele local, criando assim uma atmosfera

perigosa por deficiéncia de oxigénio.

O hidrogénio é asfixiante, inflamavel a alta pressdo, podendo provocar misturas
explosivas se misturado com outras atmosferas, os riscos sdo iminentes pois sua
queima é invisivel. No ser humano sua exposi¢cdo exagerada ao oxigénio causa

vertigem e sonoléncia.



O descaso com o0 uso de equipamentos e a juncao de materiais reagentes podera
causar a deficiéncia de oxigénio (asfixia): concentracdes de oxigénio abaixo de
19,5%, sendo que abaixo de 18% o risco € grave e iminente. A deficiéncia de
oxigénio pode por deslocamento (ex: vazamento de nitrogénio no espaco confinado)
e consumo de oxigénio (ex: oxidacdo de superficie metélica no interior de tanques

confinados).

O trabalhador ao ser exposto em ambiente confinando com limitacées de oxigénio
poderd sofrer sérias lesdes no cérebro irreversiveis e morte. Em ambientes
confinados na industria de petréleo, muitos acidentes ocorrem por deficiéncia de
oxigénio e ou enriguecimento de oxigénio com concentracdes de oxigénio acima de
23,5% (ex: ventilar oxigénio para o espaco confinado). Em ambientes confinados da
industria de petrdleo podem ocorrer incéndio e explosdo diante da presenca de
substancias inflamaveis, tais como, metano, acetileno, GLP, gasolina, querosene,

etc.

César (2008), na industria do petrdleo os espacos confinados sdo comuns em Varias
unidades maritimas e terrestres, sendo muitas vezes uma acdo complexa resgatar
os trabalhadores quando decorrem acidentes quando estes se encontram atuando
espacos confinados com diametro menor que 60 centimetros para acesso de
entrada e saida em acdes que demanda a necessidade de trabalhos a quente

(soldagem), trabalhos com agentes quimicos, (limpeza, etc.).

4.3.1 Processos de inertizacao

Nas atividades com inertiza¢do, caracteristica da industria de Petroleo, os gases
utilizados para a inertizagdo, podem reagir com materiais no espaco confinado,
criando substancias perigosas. Este procedimento deixa o0 ambiente com deficiéncia
de oxigénio, portanto IPVS (Imediatamente Perigoso a Vida e a Saude). A
inertizacdo de atmosferas num espaco confinado tem por objetivo maior, evitar uma

atmosfera potencialmente explosiva, eliminando o oxigénio do ambiente.

A industria petrolifera gera residuos com caracteristicas e composi¢cdes bastante

diversificadas gerando residuo dos separadores de agua e Oleo das plataformas
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maritimas, apos ser submetido ao processo de inertizacdo. Portanto, esse residuo
dos separadores de agua e 6leo das plataformas maritimas, tanto inertizado quanto
cru pode ser muito perigoso se ndo houver as devidas precaucfes para atingir um

espaco confinado sem 0s equipamentos apropriados.

Nos processos industriais 0s vapores gasosos podem impregnar as paredes, fato
este que exige cuidado extremo ao trabalhador quando desenvolver atividade
ocupacional a quente (soldagens) gera a producdo de vapores e fumos nocivos,

alterando a atmosfera do espaco confinado.

Nos espacos confinados os riscos correm em decorréncia de eventuais vazamentos,
evaporacao de produtos previamente armazenados, que alteram sensivelmente a

atmosfera do espaco confinado.

A oxidacdo ocorre com o processo de formacédo de oxido metalico, decomposicao
e/ou fermentacdo de materiais organicos, consomem o oxigénio da atmosfera. No
caso de ambientes confinados em condigbes especificas, caso o produto
armazenado tenha possibilidade de formar sulfeto de ferro, devem ser tomadas
medidas preventivas, a fim de evitar a sua oxidacéo exotérmica (CESAR, 2008, p. 1)

A exemplo, desse processo pode-se citar os tanques de lastro, “slop”, paiol de
amarras e outros espacgos confinados, onde possa ocorrer a presenca de bactérias
redutoras de sulfato, devem ser tomadas medidas preventivas especificas quanto a
ocorréncia de gas sulfidrico (H2S) (CESAR, 2008).

Neste aspecto, é prioritario observar as condi¢cdes de saude dos trabalhadores que
deverdo contemplar no minimo os exames médicos convencionais, acrescidos dos

exames de audiometria, oftalmolégico, psiquiatria/psicologia e ergométrico.
4.3.2 Enriguecimento de oxigénio
Outro processo perigoso a ambientes confinados na industria de refino de petréleo é

0 enriquecimento de oxigénio ja que essa técnica causa incrementos na faixa de

explosividade dos gases combustiveis, propiciando queimas violentas. Nado se
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recomenda que se acenda o macarico de oxiacetilénico, o qual é acesso por
centelha, no interior de tanques ou outros espagos confinados, apds a permissao,
acenda-o do lado de fora e, adentre com 0 macarico aceso e ja regulado, evitando o
risco de uma gueima violenta por eventual enriquecimento de oxigénio do local a ser
trabalhado (NAVEGACAO GLOBAL, 2008).

Na industria de petrdleo, as atividades de refino exigem o0s processos de
enriguecimento do oxigénio para a melhoria da atmosfera da Unidade de
Cragueamento Catalitico Fluido (FCCU), a aplicacdo de oxigénio para

enriguecimento favorece as variagdes nas esta¢cdes ou na alimentacdo da unidade.

O gas proveniente das refinarias, plantas de processamento de gas natural e plantas
de gaseificacdo contém acido sulfidrico (H2S) e outros compostos que requerem um
processamento posterior. Estas correntes séo tratadas, em sua grande maioria, em
uma unidade de recuperacdo de enxofre. Este processo requer a aplicacdo de
oxigénio no enriquecimento e aumento do conteudo de enxofre no carregamento do

processo ou devido a razfes ambientais ou legais.

Os processos para a emissdo da PET sdo acompanhados por monitoramentos
realizados por diferentes maneiras: Através de instrumentos portateis de
deteccdo/alarme, medicdo e registro de substancias inflamaveis e/ou toxicas que

geram risco a seguranca do trabalho.

4.3.3 Soldagem e corte

Solda € um termo genérico aplicado a unido de pecas metalicas, por diversos
processos, tendo como principio transformar as superficies de unido em estado
pastoso ou liquido, utilizando calor ou pressdo, ou ambos o0s sistemas
simultaneamente (Guias Basicos de Seguranca n® 07 — ITSEMAP do Brasil, 2008, p.
1).

A soldagem €& um processo que utiliza o calor para a fusdo que € gerado pela
resisténcia com a passagem de uma corrente pelas pecas a soldar, como pode ser

visto na figura 5 que apresenta a operagédo de soldagem. Geralmente é empregada
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para unir duas laminas de metal sobrepostas. Os eletrodos conduzem a corrente
através das laminas, as quais sao rigidamente presas, para que sejam assegurados
um bom contato e presséo suficientes para manter o metal fundido na unido (Guias
Basicos de Seguranca n® 07 — ITSEMAP do Brasil, 2008, p. 1).

Figura 5- Trabalho realizado com soldagem

Fonte: ITSEMAP do Brasil (2008, p. 30)

Em ambientes confinados o trabalho com solda e corte deve ser realizado sob
medidas de protecdo ja que se trata de atividades ocupacionais agravantes que
envolvem a guente e tratamento térmico, funcionamento de motores a combustao no

interior de espacos confinados.

Esta atividade muito utilizada em ambientes industriais de refino e extracdo de
petréleo pode criar atmosferas de alto risco ou perigosas. Nesses casos, a
deficiéncia de oxigénio é causada pelo seu consumo, nas reacdes de combustdes
ou nos processos de oxidagdes ou ainda deslocadas pelos produtos de combustéo,
além da producdo de gases toxicos, como o CO, que sdo que produzidos pela
incompleta combustdo, havendo também os outros gases que podem ser produzidos
pelo material aquecido que trazem perigo ao ambiente confinado como o cadmio,
por exemplo, vapores de mercurio, chumbo e outros metais pesados (Guias Basicos
de Seguranca n° 07 — ITSEMAP do Brasil, 2008).

Em espacos confinados a execucdo desta atividade é extremamente perigosa por
que se trata de atividade com alto teor de acdo inflamavel, essas atividades sdo

realizadas comumente no deck box de plataformas de petréleo.
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Nos casos de atividades ocupacionais que envolvem trabalhos a quente como solda
e corte ou outros que liberem chama aberta, faiscas ou calor, somente poderéo ser
autorizados apos a implantacédo de medidas especiais de controle de riscos, a partir
do risco de equipamento de comunicacédo, de dispositivo de iluminacédo; e sempre
estar em boas condicdoes de usos 0s equipamentos de protecdo individual

adequado.

O processo de soldagem em ambientes confinados exige a permissdo do Supervisor
para que o trabalho possa ser realizado em ambiente confinado, com uma situacao
de controle de riscos que devera partir do monitoramento dos equipamentos de
protecdo (EPI's) com sues devidos certificados de aprovacdo pelo supervisor,
contendo os seguintes instrumentos de protecdo: mascaras para solda elétrica;
avental de raspa de couro; luvas de raspa de couro; perneira de raspa de couro;
calcado de seguranca com biqueira de aco ou de resina; blusdo de raspa de couro
para soldas sobre a cabeca e capuz de brim. Devem-se manter os cuidados de

evitar que a roupa esteja respingada ou manchada de 6leo e graxa.

Além desses cuidados essenciais existe ainda a necessidade dos instrumentos
fundamentais como 0s equipamentos relativos ao uso de cilindros de gas e oxigénio,
reguladores de pressédo, tubulacdes ou mangueiras para a conducdo dos gases e
um macarico para misturar e queimar os gases de forma controlada para permitir a
execucdo de solda ou corte (Guias Béasicos de Seguranca n° 07 — ITSEMAP do
Brasil, 2008, p. 33).

Portanto, em ambientes confinados as medidas de prevencdo nos equipamentos
para trabalhar exclusivamente com oxigénio exigem limpeza constante e boas
condicbes de armazenamento adequadamente realizados no manejo dos cilindros
de gas para evitar que sofram impactos. Os cilindros de acetileno devem ser
transportados e utilizados sempre na posicdo vertical, se acidentalmente forem
deixados na horizontal, s6 utilizd-los apds permanecerem durante 24 horas na

posicdo vertical. (idem; 2008, p. 35)

Os equipamentos em geral devem passar por inspecdes para que estejam em boas

condi¢cdes de manejo e uso, incluindo nestes, também o macarico, reguladores de
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pressao, canetas e bicos. As conexdes devem estar adequadamente apertadas para
evitar vazamentos. Inspecionar periodicamente 0 conjunto para detectar
corte/pontos queimados nas mangueiras, desgaste por abraséo e outros defeitos; a
mangueira para oxigénio deve ser verde e a do gas combustivel vermelha como

forma de seguranca.

As instalacdes, rede elétrica e o sistema de aterramento da maquina de solda
inclusive de sua carenagem devem atender ao estabelecido nas normas da
Associacdo Brasileira de Normas Técnicas (ABNT) para instalacbes de Baixa
Tensdo. Neste sentido, as normas prescrevem o0s devidos cuidados no
armazenamento e manipulacdo dos cilindros de gases para protecdo de soldas

(CO,, hélio e argbnio).

Como esse tipo de atividade deve ser realizado com ambiente ventilado, quando a
atividade ocupacional esporadica ocorre em ambiente confinado € preciso proteger o
operador contra a inalacdo de gases e fumos metalicos nocivos a saude. Aléem de
exigir um sistema de ventilagdo forcado, cabines ou coifas purificadoras de ar ou

ainda mascaras de ar.

Um dos principios de seguranca € nao utilizar o oxigénio para refrescar o corpo,
ventilar um espaco ou limpar o po da roupa, visto que numa atmosfera rica em
oxigénio uma simples faisca produz a queima instantdnea de todos os materiais
combustiveis existentes no local, inclusive a vestimenta do soldador, resultando na
maioria dos casos em acidentes fatais (Guias Basicos de Seguranca n° 07 —
ITSEMAP do Brasil, 2008, p. 33).

4.3.4 Caso FPSO Cidade Sao Mateus (2015)

Um dos casos mais recentes de acidente em espaco confinado é o caso do unidade
FPSO Cidade Sao Mateus, com operacéo realizada pela empresa BW Offshore, no
Campo de Camarupim na Bacia do Espirito Santo, no dia 11 de Fevereiro de 2015.
Tal acidente levou a mortes de tripulantes, bem como diversos feridos e a danos

materiais.
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Este acidente causou a morte de nove profissionais e ferimentos em
outros vinte e seis. A plataforma sofreu severas avarias estruturais
na secao de ré tendo sido afetados os compartimentos habitaveis, a
praga de maquinas, a casa de bombas e o0s equipamentos e
acessorios estruturais contidos nestes compartimentos. Ndo houve
danos ambientais. (MARINHA DO BRASIL, 2015)

Ainda de acordo com o relatério da Marinha do Brasil, houve vazamentos de
hidrocarbonetos na casa de bombas, levando assim a ser considerado como espaco

confinado.

O condensado que vazou de acordo com as informac¢des contidas na
Ficha de Informagdes de Seguranca de Produto Quimico (FISPQ) é
um composto de petr6leo que pode formar vapores de
hidrocarboneto, = conforme  informado pela  PETROBRAS.
Efetivamente, esta nuvem de gés existiu e foi gerada a partir do
condensado que vazou pela junta, espargido pelo efeito da presséo,
e da poca que restou no piso; posto que, logo depois do vazamento
os sensores de gés foram ativados automaticamente, bem como o
alarme de gés correspondente. Ressalta-se que o0 sistema de
automacdo da plataforma desliga os exaustores da casa de bombas
na ocorréncia de alarme de gas de acordo com a Matriz de Causa e
Efeito. Portanto, quando foram ativados os alarmes, as propriedades
da atmosfera da casa de bombas foram alteradas criando uma
situacdo de emergéncia e transformando o local em area de elevado
risco de explosédo. Assim, a casa de bombas passou a apresentar
caracteristicas semelhantes de espaco confinado, conforme dispfe a
Norma Regulamentadora n° 33. (MARINHA DO BRASIL, 2015)

O relatério ndo define a origem da ignicdo, para a ocorréncia da explosédo, dando
assim varios fatores que podem ter ocasionado a mesma, mostrando as varias

possibilidades de se haver fontes de ignicdo em um espaco confinado.

A nuvem de hidrocarboneto permaneceu na parte inferior do
compartimento, pois somente 0s sensores de gas instalados no
fundo da casa de bombas foram ativados, portanto, ali estavam
presentes o gas inflamavel (combustivel) e o oxigénio (comburente).
A origem da fonte de ignicdo para a ocorréncia da exploséo é incerta,
podendo ter ocorrido centelha em face do emprego de ferramentas
pelos tripulantes na tentativa de sanar o vazamento, geracdo de
eletricidade estética pelo uso de mangueira de incéndio na limpeza,
ou utilizacdo de equipamentos portateis de radio comunicagdo em
VHF; ou por agdo do aquecimento natural a que o compartimento foi
submetido apds a parada da exaustao; ou outra causa desconhecida.
(MARINHA DO BRASIL, 2015)
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Sendo determinado na investigacdo uma sequéncia de falhas, negligéncias, que
culminaram com a ocorréncia do acidente com vitimas fatais e inUmeros feridos,
sendo muitas destas referentes a acdes obrigatorias determinadas pela NR 33, que

sao apresentados no trecho citado abaixo, que consta no relatério do acidente.

A entrada das pessoas na casa de bombas sem prévia analise de
risco, sem a emissdo do documento permissdo de trabalho e sem o
monitoramento das condicdes da atmosfera do compartimento,
demonstra um flagrante descumprimento das normas vigentes.
(MARINHA DO BRASIL, 2015)
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6 CONCLUSAO

BN

Os riscos nas atividades relacionadas a industria de petroleo exigem processos,
procedimentos, que devem ser formados com conhecimento das normas de

seguranca e a gestao de riscos.

As atividades em ambientes confinados exigem que sejam tomadas medidas
especiais para a segurangca como 0 uso de instrumentos e equipamentos especiais
para evitar os riscos e perigos em espacos confinados e o monitoramento efetivo de
entradas e saidas restritas, assim como a assisténcia em treinamento e capacitacao
de trabalhadores em espacos confinados de todos o0s riscos e nos casos de

emergéncia, salvamento e resgate.

Obrigatoria a execucdo e manutencdo de PET no local onde a atividade esteja
sendo executada, bem como a analise prévia dos riscos inerentes ao local, sendo de

obrigacdo do empregador zelar pela seguranca de seus funcionarios.

A industria do petréleo apresenta caracteristicas intrinsecas, principalmente devido a
liberacdo de vapores de hidrocarbonetos, inflamaveis, com toxicidade e asfixiantes,
levando a ter situacdes criticas de risco para trabalhos em espacos confinados,
levando assim a se ter a necessidade de uma elevada vigilancia na questao de

seguranca do trabalho.

Ainda é nitida a falta de observancia das normas de seguranca, tendo como
exemplo o caso da FPSO Cidade de S&o Mateus, onde ocorreu a negligéncia de
guesitos de seguranca da NR 33.
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